
 
 

Programa de Sexualidad, Afectividad y Género 

 

Este programa nace de acuerdo a las necesidades expuestas por el alumnado mediante el 

petitorio presentado por el Centro de Estudiantes del Liceo Bicentenario Oscar Castro Zúñiga 

que tiene como objetivo orientar, informar y guiar a alumnos como a padres y apoderados en 

materia de salud sexual y reproductiva con enfoque psicoafectivo y de género. 

Dentro de las actividades que se ofrecerán, se encuentra  la realización de talleres, 

conversatorios, debates en el establecimiento (salas, auditorio) en horario de clases para 

estudiantes y los días sábado para los apoderados en horarios a confirmar vía web. En los 

talleres participativos se expondrán y explicarán con base bibliográfica las temáticas a tratar en 

cada sesión entregando dicha información mediante el uso de medios audiovisuales.  Previo a 

las intervenciones en aula se realizará un encuesta vía internet, de esta manera se tendrá una 

visión más amplia de las falencias de los alumnos.  

Temáticas 

 Derechos, cultura y sexualidad: derechos y deberes en sexualidad de los adolescentes 

(estableciendo límites), igualdad de género, estereotipos y prejuicios, diversidad 

sexual y sus derechos, violencia de género, en el pololeo y cibernética (bullying, 

grooming). 

 Afectividad: autocuidado y autoestima, afectividad y respeto en las relaciones 

interpersonales (pololeo, entre pares), abuso de sustancia. 

 Salud sexual y reproductiva: uso correcto y tipos de métodos anticonceptivos y de 

protección, infecciones de transmisión sexual y su prevención, VIH/SIDA mitos y 

estigmatización, mitos y realidades en sexualidad, embarazo adolescente (paternidad 

responsable y afectiva) y su prevención.  

 

Equipo Programa de Sexualidad, Afectividad y Género.  

 

 


